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JEST WE WSZECHSWIECIE ZRODLO SILY, SWIATLA I WIEDZY.
TE KSIAZKE DEDYKUJE WLASNIE JEMU.
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Ogien

Ogien zyje witasnym zyciem.

Jego ptomienie sg catkowicie

niezalezne, smukte jak tancerze

i posiadajg nieprawdopodobng site.

Ogien podtrzymuje zycie.

Nigdy nie zmienia swojej natury.

Ogien jogi to trwanie przy ptomieniu,

ktéry nas wypala tak, jak wypala sie

gliniane naczynia, tak jak wypala sie cegte.
Przebywajgc w poblizu ptomienia

stajemy sie takimi wypalonymi naczyniami.

Ten ogien stale ptonie, wszystko, co stabe,
topi sie w nim i na nowo jest stwarzane.

Bég jest ptomieniem palgcym sie ponad chaosem
Swiata i ukrywa w sobie wtasciwosci

najwyzszej proby, ktére leczag kazda chorobe.
Ci, ktérzy majg gteboka wiez z tym ptomieniem,
stajg sie najczystszym jego wizerunkiem

odlanym z prawdziwego ztota.






Joginowie

Zréwnowazony, chtodny intelekt
przesigkniety noca,

a juz podazajacy w strone dnia.
Tylko émy w tym czasie nie $pia,
tanczac wokét sztucznych swiatet.
Spragnieni duchowego stonca

na wpot ludzie, a moze bogowie,

o oczach spokojnych jak tafla morza
przed wschodem stonca.

Nie dotrzesz do brzegu ich umystéw,
poruszajacych sie pomiedzy dzwiekiem

a Swiatem ciszy.



Dobro

Rézany zapach mysili.

Sandatowa won charakteru.

Gtebia, w ktérej posiadam miejsce
dla tysiecy ludzi.

Mitosé, stodycz sprawiaja,

ze obdarowujac nie pomijam nikogo.
Sita dobra, jej bezgraniczna miekkosé,
nieurodzajne pustkowia zamienia

w zielone doliny.
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